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Patnact let spole¢né pomoci chudym

NV dubnu 2006 jsem
velmi rad pfijal pozvani
na prvni verejnou
prezentaci, pfi niz SIRIRI
zahajovala Cinnost. Od té
doby uplynula fada rokd,
které pfinesly mnoho
dobra, 0 néz se s nami
dobry Blh chtél podélit,
ato s vasi a s nasi SIRIRI.

Citil jsem se tehdy pozvanim vel-
mi poctén, bylo to moje prvni ofi-
cidlni setkani s tymem lidi kolem
SIRIRI. Slavnost to byla Gzasna, ob-
fadna a zaroven strizlivd. To na mé
udélalo velky dojem,” vzpomina
P. Stefano Molon, jeden ze stredoaf-
rickych misionard, v knize ,Komen-
sky by zajasal” (Doron 2020), kte-
ra poutavou formou popisuje pribéh
SIRIRI.

Popsat a vzpomenout si na mnoz-
stvi dramat, radosti, Uspéchu, stra-
chd, setkani, necekanych momenta,
které lidé z tymu SIRIRI za uplynu-
lych 15 let v SAR zazili, neni vibec
snadné. Na popud editorky knihy
Katefiny Lachmanové se o osobni
prib&h podélila jeji autorka, spolu-

Diky vasi pomoci miZzeme pomdhat tém nejpotiebnéjsim.
Snimky v priloze archiv SIRIRI a Jifi Pasz

zakladatelka SIRIRI Ludmila B6hmo-
va. V knize jsou i svédectvi nékolika
osobnosti ze Sttedoafrické & Ceské
republiky.

Vsechnu préci tehdy rozjelo par li-
di, z nichz nékteri si nejdifive museli na
mapé najit, kde vlastné Stredoafricka
republika (SAR) lezi. Nadseni té ma-

Ié skupinky propojilo Ceskou a Stie-
doafrickou republiku. Jejich efektivni
a smysluplna prace v pribéhu nasle-
dujicich rokl dokazala strhnout ne-
uveritelné mnozstvi lidi. Do rad aktiv-
nich ¢lend, podporovateld ¢i darct
se zapojili mladi i starsi, praci véno-
vali ¢as, energii i penize. Do pomoci
SAR se diky SIRIRI ¢asem pridali i lidé
ze Slovenska, Francie, Némecka, USA
a z Tuniska.

Cinna tvar cirkve

Do SAR se za SIRIRI vydalo i nékolik
dobrovolnik(, kteri neméli zddnou
vazbu na katolickou cirkev. PFedem
ale védéli, ze v Africe budou hosty na
katolickych misiich. Obvykle pro né
pak tato zkuSenost byla velmi silnym
zazitkem. Mnozi konstatovali, Ze tako-
vou miru pfijeti, srde¢nosti, humoru,
opravdovosti, kompetence a odvahy
necekali.

SIRIRI si za dobu svého plsobeni
zachovava charakter malé pruzné or-
ganizace, a presto se za 15 let ¢innosti
podafrilo podpofit v SAR projekty za
vice nez 20 miliond korun. Ve spolu-
praci s misionaii Radu bosych karme-
litand poméahame
konkrétnimi projek-
ty konkrétnim lidem.
Ato i diky vasim da-

ram. Dékujeme! .
TEREZIE | b
IMLAUFOVA,

Feditelka SIRIRI o.p.s. &

Cech na nunciature v Africe: Zemé mnoha potreb

Po svém jmenovani na Apostolskou nunciaturu

ve Sti‘edoafrické republice (SAR) jsem na zacatku
srpna dorazil do této nadherné, zeleni kypici zemé.
Po par dnech pochopitelné nem0zu ¢init undhlené
zavery, ale své prvni dojmy mohu shrnout do

par slov: chudoba, vrelé prijeti a beznadg;.

SAR se radi mezi nejchudsi staty svéta,
a podle nekterych statistik je dokonce
zemi nejchudsi. S chudobou se setka-
te v zésadé vSude, hlavni mésto nevy-

jimaje. Platy jsou velmi nizké, zatimco
nakup jakéhokoliv zboZi celkem slus-
n€ provétra penézenku. Nezridka Ize
zahlédnout skupinky lidi, ktefi nemaji

co délat, ale i neustaly pohyb osob po
prasnych ¢i zablacenych ulicich, kte-
ry potvrzuje vSudypritomny pracovni
shon.

Vzpominky na Frantiska

Pro zastupce Svatého otce je SAR mis-
tem vielého prijeti. Je to predevsim di-
ky navstéveé papeze FrantiSka v roce
2015. Diky projektdm podporovanym
Svatym stolcem zde mnoho lidi vi, co
je to nunciatura a kdo je nuncius.

A nakonec beznadéj. V SAR zije
mnoho negramotnych lidi a vzdélani
déti nepatii mezi nejrozvinutéjsi. Ani
zemédélstvi v této velmi zelené a vo-

dou naplné€né zemi nema své misto.
Déti jsou navic ¢asto opusténé kvi-
li nedostatk financi ¢i jsou obviné-
ny z ¢arodéjnictvi. Cirkev se skrze pu-
sobeni mnoha radua tuto situaci snazi
postupné ménit, ale neni schopna na-
bidnout vzdélani a Gtocisteé viem po-
tfebnym. V této situaci déti a mladez
nevidi svétlou budoucnost a moz-
na je ani nezajima,
protoze ziejmé ne-
veédi, ze se da zit
Iépe.

P. FRANTISEK

STANEK,
novy sekretdr
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Anketa: Patnact let dobrého dila

Patnact let prace

pro potrebné v SAR
by nebylo mozné

bez spolupracovnikl
a podporovateld, kteri
nam dali svou duvéru.
Nékolika z nich jsme
polozili otazku:

Proc jste se rozhodl/a podporovat
pravé SIRIRI?

MARKETA JUNGOVA,
Clenka klubu prdtel SIRIRI od roku
2006

Zakladatele SIRIRI
zndm uz od doby,
kdy organizace
vznikla. A to hrélo
roli v mé motivaci ji
podporovat. Prosté
jsem védéla, ze mo-
hu véfit v jejich dob-
ré umysly i schop-
nosti. Moji ddvéru nezklamali, ba
naopak. Necekala jsem, zZe se jejich
pocatecni nadseni proméni v tak roz-

- - -

sahlé a profesionalni dilo pomoci po-
tfebnym lidem v daleké zemi. Proto
ma skromnéa podpora trva.

Vim, Ze kdyz se ten maly obnos,
ktery kazdy mésic SIRIRI svérim, prida
k ¢astkam, které jim svéruji jini, v sou-
¢tu se s takovou sumou uz mohou dit
velké véci. Priznavam, ze darovat peni-
ze je pro mé ten nejjednodussi zplsob,
jak mohu cinnost SIRIRI podporovat.
Kdyz ¢lovék ale druhému daruje svij
¢as, namahu, blizkost nebo treba dob-
rou radu, je to k nezaplaceni. To vse li-
di ze SIRIRI délaji a za to jim patii dik.

MUDr. CYRIL MUCHA,
podporovatel SIRIRI
Myslim si, ze kazdy
¢lovék, ktery ma to
Stésti, Ze ma co jist,
kde bydlet a je ales-
pon primérené
zdrav, by se mél sna-
zit podélit s t€mi,
kteri takové Stésti
neméli. Pokud ne-
muze sam pomahat primo, mél by si
najit dlvéryhodného prostrednika,
ktery pomoc spravné umisti. A tako-
vou instituci je pravé SIRIRI.

Nejenze je dlvéryhodna, prihled-
na a mé skvélé napady (napriklad vy-
tvoreni prvniho moderniho slabikare

. - 7

v jazyce sango a dalsi aktivity v ramci
vzdélavaciho programu Skola hrou),
ale snazi se i maximalné vyuzivat mist-
ni zdroje a obyvatele ucit sobéstac-
nosti i do budoucna. Prace, kterou za
minimum prostredkd odvedla v SAR,
je obdivuhodna. Velmi jim dékuji.

Je 15 let dlouho, nebo krdtce na
pomoc v tak chudé a nestabilni
zemi, jako je SAR?

MUDr. MARCEL DRLIK,
spoluzakladatel organizace SIRIRI
Zalezi na thlu po-
hledu. Pro nezisko-
vou organizaci
v Cesku je to tcty-
hodné délka exis-
tence. Pro Stredoaf-
ri¢ana, v zemi s pra-
mérnou délkou Zi-
vota 40 let, je to také
hodné. Samozrejmé, z pohledu po-
malu se rozvijejici stredoafrické spo-
le¢nosti je to malo.

To vsak nevadi. SIRIRI si nikdy ne-
kladla za cil africkou spole¢nost zmé-
nit, ale pomahat konkrétnim lidem, se
kterymi se setkava. Diky nasim vzdéla-
vacim aktivitam ziskaly zakladni vzdé-
lani stovky chlapct i divek, ktefi by tu-
to $anci jinak neméli. Nékterym jsme

* »F ) '-".'k ' &\.I
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Daveéra ddrcd, dobré ndpady a vytrvalost mohou prinést skutecny posun vpred.

pomohli i k vy$simu vzd€lani. Stovkam
vnitinich uprchlikd jsme pomahali pre-
konat zdravotni problémy za ob&anské
valky. Dali jsme tedy radé mistnich lidi
Sanci a véfime, Ze alespon ¢ast z nich
ji vyuzije ke zlepSeni podminek Zivota
pro ostatni. Osobné povaZzuji nasich
15 let v Africe za dobry zacatek.

P. FEDERICO TRINCHERO,
hlavni prredstaveny Rddu bosych
karmelitdnd v SAR

- S Kdyz nékomu chce-
me opravdu pomo-
ci, ¢as je vzdy kratky,
nikdy ho neni dosta-
tek! Nekontroluje-
me hodinky na za-
pésti, nehledime do
kalendare. Kazdy
okamzik je vzacny,
jelikoz v jediné chvilce dokazeme udé-
lat néco dobrého, krasného, a dokon-
ce i nekomu zmeénit Zivot k lepsimu.
A kolik takovych chvilek bylo béhem
téch 15 let Zivota SIRIRI v ramci viech
projektd v SAR! Dilezité tedy je se za-
myslet, zda jsme ty Bohem dané oka-
mziky, které ndm byly za tu dobu na-
bidnuty, dokéazali spravné vyuzit.
Muzeme zit dlouho - a to plati pro jed-
notlivce i pro organizaci - v apatii
a pasivité, uzavieni v naSem egoismu
i uvéznéniv nasich teoretickych pred-
naskach. Nebo naopak mizeme mit
kratky Zivot, ale Zit ho s o¢ima otevre-
nyma pro lepsi vnimani potieb ostat-
nich, pripraveni podat v pravé chvili
pomocnou ruku, vénovat sv(j ¢as, své
sily a sv(j talent pro vizi néc¢eho kras-
ného. At tedy dlouho Zije SIRIRI!

VACLAVA BRATINKOVA,
clenka spravni rady SIRIRI
Jde-li o rychlou po-
moc v humanitarni
krizi ¢i béhem valec-
ného konfliktu, do-
ba plsobeni nezis-
kové organizace
nehraje roli. SIRIRI
byla nékolikrat v si-
tuaci, kdy musela
zareagovat velmi rychle a pruzné - na-
priklad poslat penize na zakladni po-
traviny na karmelitdnskou misii, kam
se prislo ukryt nékolik tisic lidi pred
nebezpecim ze strany ozbrojenych re-
beld. Zajistit jejich obzivu bylo v tu
chvili neodkladné. V takovém pripadé
neni ddlezité, zda pomahajici organi-
zace v SAR pusobi dva roky, nebo
15 let. Dulezité je, aby byla schopna
rychlé reakce a méla na to penize.
Budovani neziskové organizace,
kterd ma za cil poméhat dlouhodobg,
efektivné a smyslupIn€, musi splnit
nékolik dalezitych podminek: vytvorit
akceschopny a inspirativni tym, ziskat
Sirokou dlivéru a podporu laskavych
darcd a mit spolehlivy vztah s partne-
ry v SAR. Snad mohu fict, Ze to vSe se
nam béhem 15 let podafrilo.
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Kde pomahame: vzdélavani, zdravi i pomoc v krizi

Na kopci nad méstem
Bozoum, které

ma asi dvacet tisic
obyvatel, se nachazi
karmelitanska misie.

Shora mate mésto jako na dlani, coz je
patrné zejména v noci, kdy se z més-
ta ozyvaji rtzné zvuky, ale také napfii-
klad v obdobi, kdy okoli zahali jemny
pisek ze Sahary a vy nevidite vibec
nic. Pro celé mésto i Siroké okoli je
tento kopec, ktery ani nema jméno,
velmi dllezity. Nachazi se na ném od
roku 1971 nejen misie Radu bosych
karmelitan( a kostel sv. Michaela, ale
v soucasné dobé také sporitelna, za-
kladni $kola, denni stacionar pro sirot-
ky, centrum pro vzdélavani Zen Kana
a stfedni Skola, kterou pomohli vybu-
dovat dva ze zakladateld SIRIRI Lud-
mila a Karol Bohmovi.

Zacali jsme pomoci détem

Diky dlouholeté spolupraci s misiona-
rem P. Aureliem Gazzerou, ktery na té-
to misii psobil 17 let, podporuje SIRI-
RI fadu projektl pravé v tomto méste.
Vibec prvnim podporenym projektem
byl Denni stacionar pro sirotky. Zhru-
ba pul roku po zalozeni organizace
SIRIRI prispéla ¢astkou 10 000 eur
na dostavbu tohoto komplexu budov,
ktery kazdy vSedni den od zari do cerv-
na navstévuje na dveé sté sirotkl. Déti
prichazeji v poledne (po vyucovani ve
svych Skolach), dostavaji najist, pak si
odpocinou a odpoledne je ¢eka riizno-
rody program: doucovani, sport a ruc-
ni prace. Vecer se vraceji do svych do-
mov(, do rodin, které je prijaly.

Castka 1350 korun, ktera pokry-
je pllro¢ni naklady na jedno dité, se
pravidelné objevuje od nasich darcu
na transparentnim Gctu organizace.
Z téchto penéz se hradi mzdy zamést-
nanct stacionare, jidlo, obleceni a hy-
gienické pomucky. SIRIRI podporuje
provoz denniho stacionare nepretrzi-
té od roku 2007.

Za vzdélavani zen

Od roku 2013 SIRIRI podporuje ta-
ké provoz Centra pro vzdélavani Zzen
Kana, které umoznuje mladym Zenam
a divkam dokoncit své vzdélani. Kurz
trva tfi roky a vyucované predméty jsou
stfih a siti, pleteni (rucnii strojové), va-
Feni, péce o déti, hygiena a také zaklady
ekonomiky vztahujici se k hospodareni
v domécnosti a drobnému podnikani.

Kdyz od zakladni skoly vyjdete pé-
Sinkou mezi stromy na druhy vrchol
kopce, minete nejdrive materskou sko-
lu a pak prijdete k domu, kde ziji misio-
narky italského radu Dcery Panny Ma-
rie Milosrdné. Ty se s karmelitany déli
o organizaci a chod vSech projekta.

e

- EL:

SAR je mladd zemé s velkym podilem déti. Podporovat je md proto velky smysl.

Sestra Anne Marie, kterd v Bozoumu
pusobila od roku 2017, se ve spolu-
praci se zaméstnanci ze stacionare pro
sirotky, vétSimi détmi a frekventantka-
mi z centra Kana pustila do vyroby my-
del. Cast vyrobenych mydel dostévaji
sirotci, zbytek je urcen k prodeji.
Projekt mazete symbolicky podpo-
rit ndkupem mydla od ceského cer-
tifikovaného vyrobce na benefi¢nim
e-shopu www.rukuvruce.org.

Fond prvni pomoci

Projekty, které SIRIRI podporuje, jsou
z velké casti rozvojové a maji za cil
dlouhodobé& podpofit aktivity mist-
nich lidi a pomoci s jejich udrzitel-

Db stredoafrickych Skol vndasime podnéty J. A. Komenského.

nosti. Mnoho Stredoafricant vsak zije
pod hranici extrémni chudoby. Pokud
tito lidé potrebuji Iékarskou pomoc,
¢asto si ji nemohou dovolit. SIRIRI
proto s misionari zalozili Fond prvni
pomoci, z kterého je hrazena nezbyt-
na lékarska péce pro ty, kteri na ni sa-
mi nemaji.

V prosinci lonského roku bylo o¢ni-
mi lékari, kteri prijeli z hlavniho mésta
do provinéniho mésta Bouar, vysetre-
no 20 pacientd, z nichz 15 bylo na-
sledné operovéno. Skrze Fond prvni
pomoci SIRIRI uhradila témto lidem
nejen samotny zakrok, ale také dalsi
potrebné léky, dopravu a ubytovani
pro pacienta a jednoho ¢lena rodiny,
ktery se pak o svého pribuzného staral.

Pokracovani projektu
Skola hrou

Na jare lonského roku jsme muse-
li kvlli pandemii a souvisejicim bez-
pec¢nostnim a financnim okolnos-
tem pozastavit vzdélavaci program
Skola hrou v SAR, ktery byl od ro-
ku 2015 vlajkovou lodi mezi projek-
ty SIRIRI. Protoze jsme nechtéli stat
v cesté pokracovani tohoto Uspé€s-
ného programu, ktery se v SAR té-
Sil velkému zajmu ze strany zakd, ro-
dic¢G, uciteld i zrizovateld, ale také
tamniho ministerstva Skolstvi, oslo-
vili jsme nevladni organizace pUso-
bici v SAR na poli vzdélavani, zda by
nemély zajem pouZzit zpracovanou
metodiku Skoly hrou a souvisejici
materialy.

Zajem projevily dvé velké organi-
zace. V kvétnu letosniho roku pro-
béhlo prvni skoleni zastupcl orga-
nizace Finn Church Aid, a to online
mezi Prahou, Bangui a méstem Ber-
berati na zapad€ zemé, ve kterém ta-
to nejvétsi finskad organizace zamé-
fujici se na rozvojovou spolupraci
pUsobi.

SIRIRI podporuje projekty
v oblasti zdravotnictvi,
zemédélstvi a zejména

vzdélavani. Popis dalSich
projektt najdete na
webovych strankach

organizace www.siriri.org
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| s malem Ize pomoci mnoha lidem, rika prvni...

o

Jednim z prvnich studentd, které
SIRIRI podpoiila, je CEDRIC
OUANEKPONE. Uspésné vystudoval
medicinu a kvalifikaci si zvysil
postgradualnimi kurzy nefrologie

v Senegalu a Francii. Ve své rodné zemi bude vibec
prvnim specialistou na onemocnéni ledvin.

SIRIRI vas zacala podporovat

v roce 2009. Jak se to prihodilo?

Se SIRIRI jsme se setkali v roce 2009,
kdyz jsem byl ve druhém ro¢niku Ié-
karské fakulty a prochazel jsem obtiz-
nou situaci, kterd hrozila zhatit moje
dalsi studia. Zatimco narodni stipen-
dium (jakkoli skromné - asi 50 eur
mésicné€) totiz bylo do té doby stu-
dentim mediciny pridélovano syste-
maticky, po mém nastupu na fakultu
se to najednou bezdlvodné zméni-
lo: po dva roky jsme s nékterymi kole-
gy zUstali bez stipendia. Pro studenta
pochazejiciho z chudé rodiny to bylo
dost obtizné. Pak mé jeden z mych by-
valych ucitell - bosych karmelitand,
se kterym jsem byl v pratelském kon-
taktu, propojil s doktorem Marcelem

Drlikem (&eskym lékarem a spoluza-
kladatelem SIRIRI - pozn. red.), ten
mé seznamil se SIRIRI a ta souhlasila
s podporou mého studia.

Béhem vasich studii vypukla

v SAR obcanskda vdlka. Pomdahal
Jste béhem ni jako zdravotnik

v uprchlickém tabore. Jaké
zkusenosti vam to prineslo?

V té dob€ jsem pobyval s n€kolika svy-
mi bratry v uprchlickém tabore u ot-
cd karmelitanti na predmésti Bangui.
Prijali nés tam spolu s tisici dalSich li-
di, kteri tam nasli utocisté. Okamzité
se tam zacala projevovat potreba hu-
manitarni i zdravotni pomoci: téhotné
zeny rodily pod palbou na holé zemi,
déti trpély malarii nebo prijmem atd.

Situace byla natolik naléhava, ze bylo
nutné néco udélat.

Knézsky refektar jsme tedy pre-
meénili na porodni sal a s prostredky,
které jsme méli k dispozici, a s ma-
lou l1ékarnickou, co tam karmelitani
meéli, jsme zacali osetfovat nemocné
a vést porody. Byl to pro mé& mimo-
radny zazitek, ktery mé navzdy po-
znamenal. Diky nému jsem si uvédo-
mil, Ze i s malem lze pomoci mnoha
lidem.

Zapajil jste se také do aktivit pro
mldadez, které formuji k nendsilnému
souZiti. S jakym vysledkem?

Jednalo se predevsim o osvétové akti-
vity zamérené na mir a nenasili, Skole-
ni lidského rozvoje a arteterapii. Mladi
lidé byli hluboce manipulovani politi-
ky a ozbrojenymi skupinami, které je
tlacily k dalSimu nasili. Hrozilo, Ze se
dostaneme do zacarovaného kruhu,
ktery nebude mozné pretnout, pokud
se pro tyto mladé lidi - mnohem spi-
Se obéti nez aktéry konflikt - nic ne-
udéla.

To, Ze jsem lékar, ktery Zije a pracu-
je s mladymi, bylo v této souvislosti za-
rukou dlvéryhodnosti. To mi usnad-
nilo skupinég, se kterou jsem pracoval,
poselstvi miru predavat. Dokonce se

nam podarilo natocit film «Holubi-
ce>», abychom myslenku miru jeste vi-
ce zpropagovali. Tak se nam povedlo
mladez zaujmout a odklonit od naésili.
Kdyz pak nasi farnost dvakrat prepad-
li ozbrojeni bandité, byli nasi mladi tak
dobre pripraveni, Ze na nasili nerea-
govali nasilim.

V roce 2019 jste za svou

cinnost ziskal mezinéarodni

ocenéni za humanismus. Co

to pro vds znamena?

Je to Cestné ocenéni pro mladé lidi do
mannéjsi svét. Udéluje ji makedon-
ska Ochridska akademie humanis-
mu a francouzsky think tank Cercle
National de Réflexion sur la Jeu-
nesse, ktery mé na tuto cenu nomi-
noval. Smyslem bylo ocenit a pod-
porit aktivity na pomoc vysidlenclim
b&hem obcanské valky, kterou jsme
prosli, a také iniciativu ve prospéch
mladeze.

Pro mé je cena znamenim povzbu-
zeni a nad€je, Ze navzdory bidné, ne-
lidské situaci, ktera v nasi zemi vladne,
existuji i pozitiva. Je diikazem toho, Ze
vzdy maze vzniknout néco krasného
a ze by se mladi lidé neméli vzdavat,
ale doufat a odhodlané pracovat. Pro-

V Cekdrné okresni nemocnice ve mésté Bouar.
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... stredoafricky specialista na l1é¢bu ledvin

to jsem tuto cenu predal mladym ze
své farnosti Panny Marie Fatimské
v Bangui (kterd béhem valky utrpéla
dva ozbrojené utoky s mnoha obét-
mi): abych je motivoval k tomu, Ze
v sob€& probudi dfimajiciho obra a vy-
konaji vic nez ja.

Po absolutoriu lékarské fakulty

Jste mohl zacit pracovat v SAR

Jako Iékar, kterych tu neni

mnoho. Ale rozhodl jste se
pokracovat ve studiu - proc?

Po ziskani Iékarského titulu jsem nej-
driv nékolik mésict pracoval na seve-
ru SAR, v oblasti ovladané rebely, kde
toho roku 2017 neexistovala zadna
statni kontrola. Byla to narocna, ale
velmi obohacujici zkusenost, diky niz
jsem si uvédomil, jak obrovska prace
nas mladé lidi v této zemi ceka.

Ale rozhodl jsem se ve studiu po-
kracovat a specializovat se na nefrolo-
gii, abych prispél k dostupnosti kvalit-
ni a levnéjsi péce pro nase lidi. Pokud
je totiz u nas lékard malo, specialis-
td je jeSté méné a jsou jen v Bangui.
To znamena velka rizika pro pacienty
i pro vzdélavani medika, kteri tak maji
nedostatek kvalitnich mentord.

Chceme-li, aby se nase zemé zo-
tavila, musime se vzdélavat, vzdé-
lavat a vzdélavat. Pokud napriklad
pacientovi selzou ledviny, nema moz-
nost odjet za Ié¢bou do zahranici a ze-
mre. Kdyz pfitom mnoho pacientl
s akutnim selhanim ledvin Ize vylécit
po néekolika dialyzach, je to nepfijatel-
né a trestuhodné.

Studoval jste v Senegalu a ve
Francii. Jaké to bylo Zit v cizi

zemi, na cizim kontinentu?

Byl to krasny i naro¢ny prozitek. Kras-
ny, protoze potkate Uzasné lidi, ktefi
vas nauci spoustu véci; jako byste se
znali odjakziva. K dispozici mate tech-
nické prostiedky, které vam umozni
dobre se ucit a spravné pecovat o pa-
cienty. Narocny, protoze jste daleko
od své rodiny a véci, na které jste zvyk-
la, musite se prizplsobit, abyste vic
nacerpala. Ale jakmile se jednou zara-
dite, uz to jde bez probléma.

V Senegalu na vas ucitelé peclivé
dohlizeji a poskytuji vam velmi kvalit-
ni vzdé€lani. Ve Francii je Skolenf rov-
néz na dobré drovni, klade se velky
ddraz na organizaci sluzby a je tu vy-
soka technologicka troven. Rad bych
se nyni po navratu podélil s co nejvét-
§im poctem lidi.

NeuvaZoval jste o tom, Ze

byste - jako tolik Africanti

- ve Francii jiz zdstal?

To mé ani nenapadlo! Francie je kras-
na zemé s vyte¢nym zdravotnictvim
asjednimznejlepsich systému zdravot-
niho pojisténi na svété: priklad ideal-
ni zemé¢, kde by se Iékar z globalniho
jihu dobre uZivil, protoZe jen kdyZ po-
rovname prijmy, Iékar ve Francii vydé-

V uprchlickém tdbore byl MUDr. Ouanekpone privoldn i k nocnimu tézkému porodu, kdy mél k dispozici jen baterku,
Ziletku a nit.

14 nejméné pétkrat tolik nez ve Stredo-
africké republice... Avsak ackoli jsem
dostal spoustu nabidek, abych tady
zlstal, a ackoli jesté netusim, s ¢im
budu zacinat v SAR, jsem natéseny, ze
se vratim a zacnu psat novy pribéh do-
ma, ktery - jak ze srdce doufam - bu-
de krasny.

Vlastné vérim, zZe prace, kterou
mUzu v Zivoté odvést, bude mit ob-
rovsky dopad, pokud ji budu vyko-
navat v SAR. Je to vyzva, pred kterou
nehodlam utikat, protoze mam vyzvy
rad. Cim je hra té3i, tim hez¢i je vitéz-
stvi. Vratit se zpét dom( a vyuZit ziska-
né znalosti ve prospéch co nejvétsiho
poctu lidi - o tom jsem vzdycky snil.
Navic Stredoafrickou republiku mam
hluboko v srdci, takZe to ani nemUze
byt jinak.

Budete ted'jednim z prvnich
nefrologti v SAR. Jaké to

Je byt jedinym odbornikem

ve ¢tyFmilionové populaci?

Jakymi cestami se lidé do

vasi ordinace dostanou?

Je to velkd, vazna odpovédnost, pro-
toze v oblasti péce o ledviny je tfeba
hodné udélat, nejen z hlediska lécby,
ale i diagnostiky a prevence. Zadosti
pujdou ze viech stran, protoZe ta po-
treba je obrovska. Hemodialyzacni

stiedisko jesté neni v provozu, takze
budeme muset zacit s tim, co mame.
Doufam, ze se budu moci spolehnout
na kolegy na mist¢, kteff jiz odvadé-
ji neuvéritelnou spoustu prace s vel-
mi skromnymi prostredky. Spole¢né
se pokusime posunout u nas problém
pristupu ke kvalitni zdravotni péci.

Teoreticky je totiz systém zdravot-
ni péce navrzen dobre, ale v praxi je
dost krehky vzhledem k nedostat-
ku podpory, odpovidajiciho technic-
kého vybaveni, vyskoleného a place-
ného personalu a k nizkym financim,
které jsou na zdravotnictvi vyclenéné.
Lékarska péce ¢asto neni povazovana
za prioritu, vzhledem k tomu, Ze v na-
$i zemi nad vSim ostatnim prevazuje
usili zajistit bezpecnost. Bohuzel na
to nejvice doplaceji nemocni, zejmé-
na ti nejchudsi. Doufejme, Ze pande-
mie koronaviru zvysi citlivost k tomu,
v jakych zdravotnich potizich se nasi
lidé ocitaji.

Jak tedy chudi Stredoafri¢ané

resi, kdyZ vdazné onemocni?

ProtoZe u nas neexistuje mobilni za-
chranna sluzba a sanitky se pocitaji na
prstech, lidé vyuzivaji nejnepredstavi-
telnéjsi prostredky, aby se dostali do
nemocnice: taxi nebo autobus, ale né-
kdy i mototaxi nebo riksu. V nasi zemi

neexistuje socialni zabezpeceni, takze
pacient si konzultaci, vySetreni i léky
hradi sam. Kdyz na to nemate, tak se
nelécite. Nékdo také s 1é¢bou zacne,
ale pak uz ji nedokondi, protoze mu
dojdou penize. To je smutna realita.
Pritom ji Ize s trochou podpory, dob-
ré vale a odhodlani zlepsit.

Na zacdtku zari prijedete

na pozvdni SIRIRI do Ceské
republiky. Co o této zemi vite?

Rad bych vyuzil tohoto rozhovoru
a vzdal vdéény dik SIRIRI, véem jejim
¢lenam i vSem, kteri ji podporuji, za
skvélou praci, kterou mnoho let v SAR
vykonava v oblasti zdravi, vzdélava-
ni a ddstojnosti ¢lovéka. Nemohu se
dockat, az do vasi krasné zemé prije-
du a setkdm se se vSemi t€mi UZasny-
mi lidmi, kteri se podileli na tom, kym
jsem se stal.

O Cesku toho moc nevim, ale ev-
ropsti kolegové, které jsem potkal
ve Francii, se shoduji: Praha je jedno
z nejkrasnéjSich mést v Evropé, kte-
ré stoji za to navstivit! Na mé osob-
né vzdy pozitivné zaputsobil huma-
nismus, Ucta k druhym a velkorysost
vsech pratel SIRIRI, které jsem poznal.
Cesko je moje «adoptivni zemé» a té-
§im se, az ji budu moci poznat.

(sch)
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Jak se SAR potyka s koronavirem

Covid-19 se od doby, kdy
se v prosinci 2019 v Cing
objevily prvni pripady,
stal bezpochyby globélné
nejvice probiranym
tématem. Pandemie

se postupne béhem

roku 2020 rozsifovala

do celého svéta

a nevyhnula se ani zemim
v subsaharské Africe.

Ty i bez pandemie musi celit nevyho-
vujicim hygienickym podminkam, ne-
dostatku zdravotnického personélu,
materialu i [ékd. Cely svét tak s hri-
zou ocekaval, jak se chudé zemé v ta-
kovych podminkach zvladnou s pan-
demii vyporadat.

Negativni scénare se nastésti ne-
naplnily a staty subsaharské Afriky
zvladaji boj s koronavirem prekvapivé
dobre. Pro¢ jsou na tom v boji s pan-
demii lépe neZ vyspélé zapadni zemé?

Vyhoda mladé populace

Podil maze mit podle védcl klima,
které je diky vy$Sim teplotam a vihkos-
ti pro preziti viru méné¢ priznivé. Dal-
$im faktorem by pak mohla byt také
odlisna veékova struktura. Africké ze-
mé maji tradi¢né vétsi podil mladsich
obyvatel a covid ma naopak nejvétsi
umrtnost u vékové skupiny nad 80 let.

V SAR bylo ke dni 28. 8. 2021 pro-
kdzano 11 270 pozitivnich pfipadd

e e o

Kongo

M Podil pIné oc¢kovanych proti covidu-19

Podil lidi ockovanych proti covidu-19, ke dni 25. 8. 2021

* pokud nejsou dostupné data k 25. 8. 2021, jsou znazornéna nejblize dostupna

1,9 %

Stredoafricka republika  [RZEE 1,7%
Sudan 0,41% 1,4%
Kamerun 0.27% 0,99 % 13%
Cad 02%
Demokraticka republika 0,092 %
Kongo

0% 0,5% 1% 1,5% 2%

Zdroj: Oficialni data shroméazdéna Our World in Data. Tato data jsou dostupna pouze u zemi, které uvadéji rozpis
podanych davek u prvni a druhé davky v absolutnich &islech.

B Podil ¢aste¢né ockovanych proti covidu-19

RS

33%

25% 3%

a na covid tu zemrelo 99 lidi. Musime
mit vSak na paméti, do jaké miry Ize
tato data povazovat za presna a jak
by se zménila, pokud by se v SAR vi-
ce testovalo.

Védci se shoduji, Ze jedina cesta,
jak vratit nase Zivoty zpét do stavu
pred pandemii, vede pres naockova-
ni populace. Bohaté zemé& zahjily o¢-
kovani svych obcant jiz na konci roku
2020, do chudych statd se ale vakci-

Africké zemé maji tradicné vétsi podil mladsich obyvatel, proto zde - zdd se - nemd koro

ny dostavaji mnohem pozdé¢ji a také
v mensim poctu.

SAR patfi k jedné z poslednich ze-
mi, ktera vakcinu obdrzela. Prvni dav-
ky ziskala diky mezinarodni iniciativé
COVAX, ktera zemi poskytla v kvétnu
2021 60 000 davek vakciny AstraZe-
neca. COVAX ma na starost zaridit,
aby byly vakciny dostupné pro viech-
ny staty své€ta bez ohledu na jejich
bohatstvi. Chudé zemé€ jsou tu casto

odkéazany pravé na pomoc od téch
bohatych. Kromé iniciativy COVAX
obdrzela SAR dalsi davky také od Ci-
ny a USA. Ve srovnani s vyspélymi za-
padnimi staty tvori pocet naockova-
nych v africkych zemich zanedbatelné
procento. Dal$im paradoxem je, Ze
zatimco Zapad dnes ¢eka na vysled-
ky studif, zda je mozné ockovat také
nejmladsi osoby, chudé zemé ani ne-
disponuji dostatkem vakcin k ockova-
ni nejstarsi, a tedy nejohrozené;si sku-
piny.

Ockovani jen pro zlomek

SAR zadala s ockovanim 31. 5. 2021
a ke dni 3. 8. 2021 naockovala dle do-
stupnych udajd WHO (Svétové zdra-
votnicka organizace) 95 862 davek
vakcin. PIné ockovanych je 0,28 %
populace, coz z celkového poctu
4,745 miliond obyvatel SAR predsta-
vuje 13 779 pIné naoc¢kovanych osob.
Stejné jako je tomu v jinych zemich,
zacala SAR prednostné ockovat zdra-
votnicky personal v prvni linii a ohro-
zené skupiny ve véku 50 a vice let. Da-
le jsou ockovani nadbozensti vidci,
obchodnici, novinafi ¢i ¢lenové viady.
Jako prvni obdrzel v SAR davku vakci-
ny predseda vlady Firmin Ngrébada,
ktery tim chtél motivovat k oc¢kova-
ni ty, kdo maji o vakciné AstraZene-
ca pochybnosti. Detailn€jsi informace
o strategii ockovani v SAR vsak nejsou
verejné k dispozici.

VERONIKA POUKOVA, stazistka SIRIRI
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E-shop: Doprej sobé a pomoz druhym

Nedlouho po svém
zalozeni spustila
SIRIRI prode;
benefi¢nich vyrobka,
ktery dlouhodobé
tvori vyznamnou st
financovani projekt(

v SAR. Hlavni myslenkou
projektu benefi¢niho
prodeje Ruku v ruce
je vzajemnost: koupite
si tricko, tasku nebo
cokoli jiného z pestré
nabidky vyrobkd

a pomUzete v SAR.

Aby mél zakaznik radost nejen z toho,
ze svym nakupem pomohl potieb-
nym, ale i ze zbozi samotného, dba-
me na vzhled a originalitu.

Na prvni kolekci tricek proto SIRI-
RI spolupracovala s ¢eskymi vytvar-
niky Davidem Bohmem a Jifim Fran-
tou, kteri svym osobitym uméleckym
stylem tvori dlouhodobé vizualni po-
dobu organizace SIRIRI. K této stalé
nabidce postupné zveme dalsi autory.

Oslovujeme rizné umélce a grafi-
ky, vyzkouseli jsme i spolupréci s Sici
dilnou v SAR a na pripraveé lorské ko-
lekce tricek se svymi obrazky podile-
ly Ceské a stiedoafrické déti. Nezalezi
jen na vzhledu, ale i na kvalité. Tricka
a tasky proto tiskneme ekologicky na
kvalitni materiél v bio kvalité.

Sortiment obchodu pravidelné ob-
ménujeme - tak se i vy mdzete odmé-
novat castéji, a ¢aste€ji tim podpofit ty,
kterym se pomoci nedostava a kterym
muzeme prispét z naseho prebytku.
Kromé tri¢ek a taSek benefi¢ni ob-
chod Ruku v ruce nabizi i tasticky usi-
té z africkych latek, ekologické pytli-
ky na nakupy, africké Sperky, hracky,
hac¢kované panenky a ozdobné vénce
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Origindini ddrek udéld radost a podpori ¢innost SIRIRI.

na dvere. Ve spolupraci s ceskym pa-
pirnictvim Papelote jsme pripravili se-
Sity s potiskem doplInéné barevnymi
gumickami a tuzkami.

Dale u nas najdete knihu zaklada-
telky SIRIRI Ludmily Bohmové ,Ko-

Beneficni prodej Ruku
v ruce? Kupte si tricko,
tasku nebo cokoli
jiného z pestré nabidky
vyrobki, pomtiZete tak
potiebnym v SAR.

www.siriri.org/rukuvruce

Vil
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mensky by zajasal” a pexeso, které
vzniklo jako soucast metodiky global-
ni vychovy Zazij svét.

V souvislosti s novym projektem
vyroby mydel midizete na Ruku v ruce
koupit i mydlo od ¢eského certifikova-
ného vyrobce, a podpofit tak napri-
klad vyrobu mydel v SAR.

Ze zisku podporujeme
potrebné

SAR je Gzasné zemé, kterd ma svou
barvitou kulturu a mistni jazyk san-
go. S jeji historii, prirodou, lidmi,
kulturou, ale i s obtizemi, s nimiz
se potykaji tamni obyvatelé, sezna-

mujeme zakazniky formou kratkych
pribéhd, které vysvétluji nazvy vy-
robkd, protoze nesou slova pravé
v sangu.

Mame radost, Ze kromé tricek, ta-
Sek, sesitd a dalsich produktl z pro-
fesionalni vyroby jsou mnohé z nabi-
zenych vyrobkd primo z dilny nasich
dobrovolnikd. Jejich naklady jsou mi-
nimalni, takze diky tomu mize vétsina
z ceny vyrobku podpofit pifimo pro-
jekty v SAR.

Je normalni se rozdélit - pro-
to veskery zisk z prodeje prevadi-
me na transparentni Gc¢ty SIRIRI
0.p.s., ze kterych financujeme pro-
voz organizace a charitativni ¢innost
v SAR.

V beneficnim obchodé Ruku v ruce si vyberete tricka, tasky a dalsi pékné a uZitecné véci, které pomohou.
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Spole¢né nemarnime prilezitost pomoci

Ceska neziskova
organizace SIRIRI
vznikla prave pred
patnacti lety, v roce
20006, s cilem podpofit
rozvojové a humanitarni
projekty ve Sti‘edoafrické
republice.

SAR je zemi bohatou na nerostné su-
roviny, ale kvlli politické a bezpec-
nostni nestabilité trpi vétSina obyvatel
extrémni chudobou. Svédsky statistik
Hans Rosling v knize Faktomluva pise
o tom, Ze sv€t uz davno nevypada tak,
jak jsme se pred nékolika desitkami let
ucili. NemGzeme jej stale rozdélovat
na sever a jih, na rozvojové a rozvinu-
té zemé. Jeho navrhovana kategori-
zace pifjmovych drovni je o néco po-
drobné;jsi.

Uz jen k pitné vodé maji lidé na
rtznych Zivotnich Grovnich jiny pri-
stup. Nékdo musi pro vodu cho-
dit pé€sky. Ti, kdo se maji Iépe, si pro
vodu mohou dojet na kole. Bohat-
§i pak maji doma vlastni kohoutek
se studenou pitnou vodou - a nako-
nec my, z tohoto pohledu nejbohat-
8i, jsme zvykli na teplou i studenou
vodu, a to hned na nékolika mistech
v domécnosti.

Na cesté vzhiru

Zvysit zivotni Groven v Evropé€ pred
desitkami let trvalo nékolik generaci.
Diky globalizaci dnes dokéazou chu-
dé staty zasadné zvysit Zivotni Uro-
ven svych obyvatel uz za nékolik rokd.
Presto nékteré z nich stéle zlstavaji na
chvostu rozvijejicich se zemi.
Takovou zemi je i SAR. Ukolem na-
3i doby je porozuméni svétu jako cel-
ku a vnimani toho, jak jsou lidé, mista
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a prostredi neoddélitelné provéazani
a vzajemne¢ zavisli.

V rukou soukromych
darct

Jak ndm v loriském roce ukazala koro-
navirova pandemie, svét je propojeny,
i kdyZ se ndm to nemusi libit. Papez
Frantisek v novém kniznim rozhovoru
.BUh a svét, ktery prijde” se krizi, kte-
ra doléha na kazdého z nés, nenecha-
va zastrasit: ,To, k ¢emu nyni docha-
zi, mGze vSechny probudit. Nastal ¢as
k odstranéni sociélni nespravedinos-
ti a marginalizace. Pokud tuto zkous-

..‘ ™~

Z krizi vyjdeme jen spolecné, rikd papez Frantisek. Dékujeme, Ze se na tom podilite.

ku vyuzijeme jako prilezitost, mizeme
pripravit zitfek neseny v duchu lidské-
ho bratrstvi, které nema zadnou jinou
alternativu, protoze bez celkové vize
nikdo nema budoucnost. Jestlize stat-
ni predstavitelé spolu s nositeli spo-
lecenské odpovédnosti zuzitkuji tuto
lekci, mohou narody Zemé dovést do
kvetouci a bratrské budoucnosti. Hla-
vy statd by mezi sebou mély mluvit,
vice se konfrontovat a ujedndvat stra-
tegii. Méjme vsichni dobre na paméti,
Ze existuje néco horsiho nez krize sa-
ma - totiz dramatické ddsledky toho,
ze ji promarnime. Z krize nikdy nevy-
jdeme stejni: bud budeme lepsi, ane-
bo horsi.”

.
FEdte

Jménem organizace SIRIRI bych
rada podékovala vam vSem, ktefi jste
nas v pribéhu 15 let finan¢né podpo-
fili. Jsme hrdi na to, Ze spole¢né s vami
nemarnime Sanci a prilezitost poma-
hat nejchudsim. Cinnost SIRIRI je pIng
financovana dary soukromych darct.
Diky pravidelné podpore ¢lend Klubu
pratel maze SIRIRI efektivné plano-
vat podporu dlouhodobych projektd
a rychle reagovat v pripadé humani-
tarnich krizi. Podporte nés i vy.

TEREZIE IMLAUFOVA

Texty v priloze pfipravila
Terezie Imlaufova,
redakéni priprava Alena Scheinostova

Jak muzete podporit innost Siriri?

Poslete jednorazovy dar.

S velkymi se daji délat divy, ale i maly je dlleZitou

pomoci.

B 200 K¢ zajisti stravu pro jednoho sirotka
v Dennim stacionari po dobu jednoho mésice;

B 200 K¢ jsou naklady na nakup potreb na Siti
pro jednu Zenu na rok v Centru vzdélavani zen
ve mésté Bozoum;

200 K¢ je cena dopravy pro nemocné z Bozoumu
do nemocnice v Bossemptele a zpé&t.

Starite se clenem Klubu pratel Siriri.

Prispivejte 200 K¢ kazdy mésic. Diky vasi podpo-
re mizeme Iépe planovat dlouhodobou pomoc ve
Stredoafrické republice.

Nakupte v benefi¢nim obchodé
Ruku v ruce.

www.siriri.org/rukuvruce

Udélejte radost sobé nebo svym blizkym a podpor-
te ¢innost Siriri. Vybirat mazete z tricek rliznych
barev i velikosti, latkovych tasek, sesitl, hracek ne-

bo praktickych tasticek z africkych
latek ¢i ze starych reklamnich ba-
nnerd. Nejméné polovinou z ceny
podpofite projekty Siriri.

SIRIRI

Poslete nam dar na transparentni ticet
666646,/5500

prostrednictvim priloZené slozenky.

Prihlaste se do Klubu pratel na www.siriri.org/
klub-pratel nebo prostfednictvim prilozené pfri-
hlasky a prispivejte pravideln€.

Kontakt: SIRIRI, o. p. s., Geologicka 575/2, 152 00 Praha 5, tel.: 720 477 271

e-mail: siriri@siriri.org, www.siriri.org, www.facebook.com/siririops. Cislo u¢tu: 666646,/5500




